
Η Καλλιόπη (Κάλλια) Κουνενού, είναι Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, Καθηγήτρια 

Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Επαγ/κού Προσανατολισμού και Οικογένειας, του 

Παιδαγωγικού Τμήματος της ΑΣΠΑΙΤΕ. Είναι κάτοχος πτυχίου Ψυχολογίας του 

Τμήματος Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης, κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου 

σπουδών από το Τμήμα Ψυχολογίας του City University of London και κάτοχος 

διδακτορικού διπλώματος από το Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου 

Αιγαίου. Εκπόνησε τη διατριβή της μετά από υποτροφία από το Ίδρυμα Κρατικών 

Υποτροφιών. Την ψυχοθεραπευτική της εκπαίδευση έλαβε από την Ευρωπαϊκή 

Σχολή Ψυχανάλυσης και από την Ελληνική Εταιρεία Αναλυτικής Ομαδικής και 

Οικογενειακής Ψυχοθεραπείας. Έχει υπηρετήσει σε πολλές διοικητικές θέσεις, ενώ 

παραμένει συ-συντονίστρια του Κλάδου Συμβουλευτικής Ψυχολογίας της ΕΛΨΕ από 

το 2015 και μέλος της Εθνικής Ειδικής Επιστημονικής Επιτροπής για τη συνάφεια 

των ΠΜΣ με το αντικείμενο της Ειδικής Αγωγής & Σχολικής Ψυχολογίας.   Έχει 

διδάξει και διδάσκει σε μεγάλο αριθμό ΑΕΙ της ημεδαπής σε προπτυχιακά και 

μεταπτυχιακά προγράμματα. 

Επίσης διδάσκει στο πρόγραμμα εκπαίδευσης στη Συνθετική Ψυχοθεραπεία που 

οργανώνεται από το ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.  

Είναι μέλος πέντε επιτροπών επίβλεψης διδακτορικής διατριβής με δύο από αυτές να 

έχουν ολοκληρωθεί με επιτυχία, λαμβάνοντας το βαθμό άριστα.  

Έχει επιβλέψει μεγάλο αριθμό διπλωματικών εργασιών, οι περισσότερες των οποίων 

έχουν οδηγήσει σε δημοσιεύσεις.  

Έχει συμμετάσχει ως επιστημονική υπεύθυνη και ως μέλος επιστημονικής επιτροπής 

σε επιστημονικά/ερευνητικά προγράμματα με κύριο αντικείμενο την εφαρμογή της 

Συμβουλευτικής Ψυχολογίας σε πεδία της εκπαίδευσης και την ενδυνάμωση νέων 

γυναικών.  

Το δημοσιευμένο έργο της απαριθμεί 42 διεθνείς και 11 ελληνικές δημοσιεύσεις, 2 

βιβλία και επιμέλεια συλλογικών τόμων και ειδικών τεύχων ελληνικών και διεθνών 

περιοδικών.  

Δραστηριοποιείται επαγγελματικά ως ψυχοθεραπεύτρια και συμβουλευτική 

ψυχολόγος ενηλίκων, ζεύγους, και οικογένειας 

 

 

 

 

Kalliopi (Kallia) Kounenou is a Psychologist-Psychotherapist, Professor of 

Counseling Psychology, Career guidance and family at the Department of Education 

of ASPETE. She holds a degree in Psychology by the Department of Psychology of 

the University of Crete, MSc by the Department of Psychology of the City University 

of London and a PhD by the Department of Primary Education of the Aegean 

University. She prepared the PhD thesis after receiving a 3year scholarship by the 

State Scholarship Foundation. She received her psychotherapeutic training by the 

European School of Psychoanalysis and the Hellenic Society for Analytic Group & 

Family Psychotherapy. She has served in many administrative positions, while she 

serves as a co-ordinator of the Division of Counselling Psychology of the Hellenic 

Psychological Society and a member of the National Scientific Committee for the 

relevance of postgraduate studies with Special Education & School Psychology. She 

has taught and teaches in a large number of Universities both in undergraduate and 

postgraduate level. 

She also teaches in the 5-year Synthetic Psychotherapy training program organized by 

the University of Thessaly.  



She is a member of five doctoral thesis supervision committees with three of them 

successfully completed.  She has also supervised a great number of Master theses, 

most of which have been published in international scientific journals. 

She has participated as a scientific director and/or as a member of scientific teams in 

several scientific/research programs aiming at the application of Counselling 

Psychology in various education fields and young women empowerment. Her 

published work lists 45 international and 12 Greek publications, 2 books as well as 

the editing of volumes, and special issues of Greek and International Scientific 

Journals.  

She works as a psychotherapist and counselling psychologist for adults, couples, and 

families.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 


